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Liebe Klientinnen und Klienten
Es ist mir ein Anliegen, Sie Uber Neuerungen in meiner Praxis zu informieren.

Nach Abschluss meiner dreijdhrigen Ausbildung in Traumatherapie (Somatic Experiencing), einem
korperorientierten Ansatz zur Losung von traumatischem Stress, verbinde ich die darin gewonnen
Erkenntnisse und Erfahrungen mit den Heilmethoden der Traditionellen Chinesischen Medizin. Ich begleite
Sie mit all dem, was ich daraus entwickelt habe in lhrem Tempo, nach Ihren Bediirfnissen und mit den
Methoden, welche sich fiir Sie als hilfreich erweisen auf dem Weg Gesundheit zu erhalten oder wieder zu
erlangen.

Mehr zu Traumatherapie (SE) auf meiner Webseite: www.tcm-sandra-scherrer.ch

Neu ist seit Februar 2021 auch mein Praxisraum, am selben Ort an der Sentibiihlstrasse 1 in Meggen, nur
grosser, heller und schoéner............

Ich freue mich, Sie auch weiterhin auf Ihnrem Weg zu unterstiitzen, sei es bei
- akuten oder chronischen Schmerzen und Krankheiten

- Erndhrungsfragen

- Regulierung des Immunsystems

Neu auch als Traumatherapeutin bei:

- traumatischem Stress (verursacht z.B. durch Unfélle, Operationen, Gewalteinwirkung, Stiirze u.v.m.)
- Angstzustanden oder Trauerbewaltigung
- Neuorientierung beruflich oder privat

Rufen Sie mich an! Mit herzlichen Frihlingsgriissen
Sandra Scherrer
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